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身体測定・視力測定終わりました！！ 

身体測定・視力測定が終わりました。視力測定の結果は、検査後すぐに家庭連絡をしました。

１学期と比べてどうでしたか。小学生時代は、身長や体重と同じように、視力も変化しやすいで

す。メガネをかけているから大丈夫ではありません。メガネをかけていても、合わなくなってい

る人もいます。定期的に、眼科医に相談されることをお勧めします。 

 

視力測定結果 Ａ：1.0以上   Ｂ：0.9～0.7  Ｃ：0.6～0.3  Ｄ：0.2以下 

    １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

    1 学期 2 学期 1 学期 2 学期 1 学期 2 学期 1 学期 2 学期 1 学期 2 学期 1 学期 2 学期 

Ａ 17 人 18 人 17 人 12 人 19 人 16 人 17 人 11 人 14 人 14 人 15 人 11 人 

Ｂ 3 2 0 4 1 2 2 10 1 1 0 2 

Ｃ 3 0 1 3 3 2 6 2 3 3 2 7 

Ｄ 0 3 5 3 1 4 5 6 4 4 8 5 

 

身体測定結果 

  
身長   体重 

1 学期 2 学期 伸び 1 学期 2 学期 伸び 

男子 

１年 116.7 119.0 2.3  21.1 22.4 1.3  

２年 122.2 124.4 2.2  22.2 23.6 1.4  

３年 125.3 127.8 2.5  25.2 26.8 1.6  

４年 135.4 137.5 2.1  32.3 33.6 1.3  

５年 136.5 139.0 2.5  30.4 32.6 2.2  

６年 145.2 148.1 2.9  40.5 44.1 3.6  

女子 

１年 117.2 119.8 2.6  22.2 23.8 1.6  

２年 120.5 123.3 2.8  22.3 23.4 1.1  

３年 127.8 130.2 2.4  27.6 28.8 1.2  

４年 135.0 138.0 3.0  31.6 34.8 3.2  

５年 143.2 146.0 2.8  35.5 37.8 2.3  

６年 146.1 148.9 2.8  39.1 41.9 2.8  

 

2学期になり、子どもたちを見ていると、大きくなったと実感しています。成長には個人差が

あります。寝る子は育つとも言います。睡眠を十分にとって、大きく育ってほしいです。 


